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โครงการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ อำเภอพยุห ์ 
"พยุห์เมืองงาม อาหารปลอดภัย เกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียง"   

จังหวัดศรีสะเกษ ประจำปีงบประมาณ 256๙ 
…………………………………. 

๑. หลักการและเหตุผล 
กระทรวงสาธารณสุข มีนโยบายส่งเสริมการพัฒนาระบบสุขภาพระดับอำเภอ (District Health System 

: DHS ) โดยมีวัตถุประสงค์เพื ่อให้เกิดการบริหารจัดการเครือข่ายสุขภาพที่มีความร่วมมือจากทุกภาคส่วน          
ที่เก่ียวข้อง ในการจัดการปัญหาสุขภาพอย่างเป็นเอกภาพในแต่ละอำเภอ โดยส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดการปรับปรุง
การบริหารจัดการระบบบริการปฐมภูมิอย่างมีคุณภาพและมีความสอดคล้องกับปัญหาสุขภาพในพื้นที่ รวมทั้งลด
การส่งต่อและลดความแออัดในสถานบริการระดับทุติยภูมิและตติยภูมิ อันจะส่งผลให้ประชาชนและชุมชนพึ่งพา
ตนเอง มีขีดความสามารถในการจัดการปัญหาโรคประจำถิ่นและภัยสุขภาพให้ลดลงได้ โดยกระทรวงสาธารณสุข
กำหนดให้ทุกอำเภอพัฒนาระบบสุขภาพระดับอำเภอ(District Health System ; DHS) กระทรวงสาธารณสุข 
ร่วมกับกระทรวงมหาดไทย สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ และสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม
สุขภาพ ได้มีแนวทางการทำงานร่วมกันโดยส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมทุกภาคส่วนอย่างบูรณาการตาม
แนวทางประชารัฐ จึงได้ร่วมกันลงนามในบันทึกข้อตกลงความร่วมมือในการทำงานร่วมกันปฏิรูประบบสุขภาพ  
เพื่อตอบสนองปัญหาและความจำเป็นด้านสุขภาพของประชาชนในระดับคุณภาพชีวิตและสุขภาพประชาชนด้วย
หลักการ “พ้ืนที่เป็นฐาน ประชาชนเป็นศูนย์กลาง” โดยมีหน่วยงานภาครัฐและภาคประชาชนทุกภาคส่วน ในพ้ืนที่
เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตในพื้นที่อย่างเต็มรูปแบบ และปัจจุบัน รัฐบาล ได้ประกาศเป็นระเบียบ
สำนักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ พ.ศ. ๒๕๖๑ เพื่อขับเคลื่อนการทำงานอย่างเป็น
ระบบภายใต้นโยบายของร ัฐบาล ในร ูปแบบของ “คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีว ิตอำเภอ : พชอ”                
โดยคณะกรรมการดำเนินการประกอบด้วยจากกระทรวงมหาดไทยกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ กระทรวงสาธารณสุข และผู้แทนจากกลุ่มองค์กรภาคประชาชนเครือข่ายบริการสุขภาพพยุห์ภายใต้การ
ควบคุมกำกับของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ มีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการขับเคลื่อนการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและระบบสุขภาพอำเภอ เพื่อมีการพัฒนาคุณภาพชีวิตและระบบสุขภาพอย่างมีส่วนร่วมทั้งภาครัฐ 
และภาคประชาชนอย่างต่อเนื่อง โดยใช้กลยุทธ์ในการทำงานอย่างมีส่วนร่วมการประชุมคณะกรรมการ การสร้าง
เครือข่ายการทำงานอย่างมีส่วนร่วมต่อเนื่อง เพื่อเชื่อมโยงการพัฒนาและแก้ไขการปัญหาของคุณภาพชีวิตและ
สุขภาพ ภายใต้หลักการ “พื้นที ่เป็นฐาน ประชาชนเป็นศูนย์กลาง” เพื ่อการมีคุณภาพชีวิตที ่ดีและยั ่งยืน            
ของประชาชนต่อไป 

เพื่อให้การขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ(พชอ.) ในเขตพื้นที่อำเภอพยุห์ 
เป็นไปอย่างเป็นรูปธรรม และต่อเนื่อง สำนักงานสาธารณสุขอำเภอพยุห์ จึงได้จัดทำโครงการขับเคลื่อนการพัฒนา
คุณภาพชีว ิตระดับอำเภอ อำเภอพยุห์  "พย ุห์ เม ืองงาม อาหารปลอดภัย เกษตรอินทร ีย ์ว ิถ ีพอเพียง"                 
จังหวัดศรีสะเกษ ประจำปีงบประมาณ 256๙ ขึ้น 
 
 
 
 
 

/...๒.วัตถุประสงค์ 
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๒. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือชี้แจงการดำเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ(พชอ.) เชื่อมโยงสู่ระบบบริการสุขภาพ 

ในชุมชนอย่างมีคุณภาพ 
 ๒.   เพ่ือกำหนดนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ภายใต้ความร่วมมือของหน่วยงานภาครัฐ

และภาคประชาชน 
 ๓.  เพื่อพัฒนารูปแบบคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ ให้มีศักยภาพและพัฒนาแนว 

ทางการแก้ปัญหาสุขภาพตามแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตของอำเภอ แบบมีส่วนร่วม 
๔. เพ่ือการทบทวนการกำหนดประเด็นสำหรับการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตในปี ๒๕๖๘ 
๕. เพ่ือการติดตามความก้าวหน้าของประเป็นการแก้ปัญหาการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 

๓. เป้าหมายการดำเนินงาน 
 เป้าหมายพื้นที่ดำเนินงาน ประกอบด้วย 

1. ประชาชนในพื้นท่ีอำเภอพยุห์ ทั้ง ๕ ตำบล จำนวน ๖๖ หมูบ่้าน 
2. องค์การบริหารส่วนตำบล ทุกแห่ง 
3. หน่ายงานราชการในพ้ืนที่ ทุกหน่วยงาน 
4. สถานพยาบาลในเครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอพยุห์ 
เป้าหมายบุคคลที่เกี่ยวข้อง ประชุมขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ ไดแ้ก่
กลุ่มเป้าหมาย จำนวน ๘๐ คน ประกอบด้วย  
๑. คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
๒. หัวหน้าส่วนราชการ  
๓. ผู้นำองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
๔. ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล  
๕. หัวหน้างาน/กลุ่มงาน จาก สสอ.พยุห์/รพช.พยุห์ 
๖. กำนัน/ผู้นำชุมชน 
๗. ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน ระดับตำบล  
๘. ภาคเีครือข่ายที่เกี่ยวข้องในระดับตำบล  

  
๔. วิธีดำเนินการ 

1. จัดทำแผนงาน/โครงการระดับอำเภอ 
2. แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงานระดับอำเภอ 
3. ประชุมชี้แจงการดำเนินงานแก่คณะกรรมการฯ และผู้ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือขับเคลื่อนการแก้ไขปัญหา

ตามพ้ืนที่ 
1) ครั้งที่ ๑ ชี้แจงนโยบาย แนวทางการดำเนินงานประชุมกำหนดคัดเลือกประเด็นปัญหาสุขภาพ

ระดับอำเภอ  
2) ครั้งที่ ๒ ประชุมคณะกรรมการฯ ขับเคลื่อนและดำเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
3) ครั้งที่ ๓ ประชุมติดตามการดำเนินงานประเด็นปัญหาสุขภาพระดับอำเภอ 
4) ครั้งที่ ๔ สรุปผลการดำเนินงาน 

 
/...๔. วธิีดำเนินการ(ต่อ) 



- 3 - 
 

๔. วิธีดำเนินการ(ต่อ) 
4. จัดตั้งอนุกรรมการขับเคลื่อนประเด็นปัญหาสุขภาพในพ้ืนที่ 
5. จัดทำแผนปฏิบัติงาน กลยุทธ์ขับเคลื่อนการแก้ปัญหาประเด็นสุขภาพ 
6. รณรงค์ประชาสัมพันธ์การดำเนินงานในชุมชนทุกรูปแบบ 
7. ประชุมติดตามการดำเนินงาน/จัดกิจกรรมร่วมลงนาม MOU ในองค์กรต่างๆในชุมชนในการ

ร่วมกันขับเคลื่อนการดำเนินงาน 
8. ดำเนินกิจกรรมตามแผนและประเด็นปัญหาที่กำหนด 
9. ติดตาม ควบคุม กำกับ และประเมินผลการดำเนิน 
10. สรุป รวบรวม วิเคราะห์ผลการดำเนินงาน ปัญหาอุปสรรค 
11. คืนข้อมูลการดำเนินงานให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
12. รายงานผลการดำเนินงานให้ผู้บังคับบัญชาทราบ 

 
๕. งบประมาณดำเนินงาน 
 งบประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๘ แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้คนมีสุขภาวะที่ดี
จัดสรรให้อำเภอ เพื่อสนับสนุนการขับเคลื่อนคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ(พชอ.) ที่ได้รับจัดสรรจากสำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ ตามหนังสือสั่งการ ที่ ศก 0033.015/ว 357  ลงวันที่ 16  มกราคม 2569  เรื่อง 
แจ้งจัดสรรงบประมาณโครงการสนับสนุนการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับสุขภาวะประชาชน 
ด้วยกลไกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) จังหวัดศรีสะเกษ ปีงบประมาณ 2569 ในการ
ดำเนินประชุมคณะกรรมการฯ ขับเคลื่อนและดำเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ และประชุมติดตามการ
ดำเนินงานประเด็นปัญหาสุขภาพระดับอำเภอ รายละเอียด ดังนี้ 

๑. กิจกรรมประชุมคณะกรรมการฯ ขับเคลื่อนและดำเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ               
จำนวน ๓๐ คน เป็นเงิน ๓,๗๕๐ บาท (สามพันเจ็ดร้อยห้าสิบบาทถ้วน) 

๑.๑ ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน ๓๐ คนๆละ ๒ มื้อๆละ ๒๕  บาท เป็นเงิน  ๑,๕๐๐.- บาท 
๑.๒ ค่าอาหารกลางวัน จำนวน ๓๐ คนๆละ ๑ มื้อๆละ ๗๕ บาท เป็นเงิน ๒,๒๕๐.- บาท 
๒. กิจกรรมประชุมติดตามการดำเนินงานประเด็นปัญหาสุขภาพระดับอำเภอ จำนวน ๕๐ คน เป็น

เงิน ๖,๒๕๐ บาท (หกพันสองร้อยห้าสิบบาทถ้วน) 
๒.๑ ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน ๕๐ คนๆละ ๒ มื้อๆละ ๒๕  บาท เป็นเงิน  ๒,๕๐๐.- บาท 
๒.๒ ค่าอาหารกลางวัน จำนวน ๕๐ คนๆละ ๑ มื้อๆละ ๗๕ บาท เป็นเงิน ๓,๗๕๐.- บาท 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ๑0,๐00.- บาท (หนึ่งหมื่นบาทถ้วน) โดยขอเบิกจ่ายจากสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด
ศรีสะเกษ  
 
๖. ระยะเวลาดำเนินงาน 

เดือน มกราคม – กันยายน ๒๕๖๙ 
 

 
 
 

/...๗. การประเมินผล 
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๗. การประเมินผล 
1. จากการมีส่วนร่วมของหน่วยงานราชการ และองค์กรในพ้ืนที่ 
2. จากสรุปผลการดำเนินงานแก้ปัญหาประเด็นสุขภาพในระดับอำเภอ 
3. จากการสรุปผลการดำเนินงาน และการติดตามการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 

๘. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. มีเครือข่ายการดูแลสุขภาพประชาชนเกิดข้ึนโดยความร่วมมือของทุกหน่วยงานอย่างจริงจัง 
2. มีการดำเนินงานแก้ปัญหา และติดตามการดำเนินงานประเด็นปัญหาสุขภาพประชาชนในระดับ

ชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
3. องค์กรในพ้ืนที่ และประชาชน มีส่วนร่วม และสามารถดูแลสุขภาพตนเองได้ 

๙. ผู้รับผิดชอบโครงการ โครงการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ อำเภอพยุห์ "พยุห์เมืองงาม 
อาหารปลอดภัย เกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียง"  จังหวัดศรีสะเกษ ประจำปีงบประมาณ 256๙ 

๑. นายรังสรรค์ ศรีคราม ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ  โทร. ๐๙๑-๐๑๖๗๘๙๗ 
๒. สำนักงานสาธารณสุขอำเภอพยุห์ 
๓. คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอำเภอพยุห์(คปสอ.) 

 
 

(ลงชื่อ)                     ผู้เสนอโครงการ  
(นายฐานันดร์ ศรแก้ว) 

                                    (นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ) 
 
       

(ลงชื่อ)              ผู้ร่วมเสนอโครงการ 
        (นางสาวจุฑามาศ สีโดน) 
     (นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ) 
 

 
(ลงชื่อ)            ผู้เห็นชอบโครงการ 
      (นายเอื้ออังกูร  คำมา) 
   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 

 
 
 

                                         (ลงชื่อ)                        ผู้อนุมัติโครงการ 
         (นายรังสรรค์ ศรีคราม) 

    สาธารณสุขอำเภอพยุห์ 


